
In his new powerful book, “Becoming Dr. Q: My Journey from Migrant Farm Worker to Brain Surgeon,”  
Dr. Quinones tells his story of an undocumented immigrant from Mexico.  After years of work as a farm worker, 
he saved up enough money to eventually become a US citizen, and decided to attend San Joaquin Delta 
College.

Today, he is known as Dr. Q, an internationally renowned neurosurgeon and neuroscientist who leads cutting-
edge research to cure brain cancer and performs 250 brain tumor surgeries a year at Johns Hopkins University. 
But not too long ago, he was Freddy, a nineteen-year-old undocumented migrant worker toiling in the tomato 
fields of Central California.   Dr. Q will share his amazing life story – from his impoverished childhood in the 
tiny village of Palaco, Mexico, to his harrowing border crossing and his transformation from undocumented 
immigrant to American citizen and gifted student at the University of California at Berkeley and at Harvard 
Medical School. Packed with adventure and adversity, including a few terrifying brushes with death, this story is 
a testament to persistence, hard work, the power of hope and imagination, and the pursuit of excellence. It 
is also a story about the importance of family, of mentors, of giving people a chance, and how education can 
change lives.
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En su nuevo poderoso libro, “Llegar a ser el Dr. Q: Mi viaje de Campesino a Cirujano del Cerebro”, el Dr. 
Quiñones, cuenta su historia de un inmigrante indocumentado de México. Después de años de trabajo como 
campesino, él ahorró el dinero suficiente para eventualmente convertirse en ciudadano de los EE.UU., y decidió 
ir a San Joaquin Delta College. 

Hoy en día, es conocido como el Dr. Q, un neurocirujano de renombre internacional y el neurocientífico que 
dirige la investigación para curar el cáncer cerebral y realiza 250 cirugías de tumores cerebrales al año en la 
Universidad Johns Hopkins. Pero hace poco, fue Freddy, un joven de diecinueve años de edad, campesino 
indocumentado trabajando en los campos de tomate del Valle Central de California. El Dr. Q compartirá su 
historia increíble - desde su pobre infancia en el pequeño pueblo de Palaco, México, a su desgarradora cruce 
de la frontera y su transformación de inmigrantes indocumentado a ciudadanos estadounidenses y talentoso 
estudiante de la Universidad de California en Berkeley y la Universidad de Medicina en Harvard. Lleno de 
aventuras y adversidades, incluyendo unos pinceles terrible con la muerte, esta historia es un testimonio de 
perseverancia, trabajo duro, la fuerza de la esperanza y la imaginación, y la búsqueda de la excelencia. 
También es una historia sobre la importancia de la familia, de los tutores, de darle a la gente una 
oportunidad, y cómo la educación puede cambiar la vida. 
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